
〈保健指導と受診のご案内〉 

(病院事業場) 

 

 

Ⅰ 措置不要 

 引き続き健康増進に努めてください。 

 

Ⅱ 要保健指導（要再検査・生活改善） 

 職員（等）健康相談室へお電話ください。（平日 9:00～17:00 内線 36982・32667） 

 

Ⅲ 要医療（要精密検査・治療） 

 健康診断結果を印刷し、持参の上、医療機関を受診してください。 

 保健センター内科受診を希望される方は下記をご確認ください。 

   https://www.hc.u-tokyo.ac.jp/guide/internal-medicine/ 

 

※保健センターでの各種紹介状の発行 

料金：紹介状（1 通 300 円）・胸部 X 線デジタルデータ（500 円） 

 

※胸部 X 線検査の異常で保健センター内科受診のご案内がある方 

https://www.hc.u-tokyo.ac.jp/re-examination-schedules-for-x-ray/ 

 

職員(等)健康相談室の外来でもご相談に応じます（原則として保険診療）。 

受診当日に外来診療棟１階⑤番窓口で受付をしてください。 

予約センター(内線 32470)での事前予約も可能です。 

持ち物：健康診断結果、マイナ保険証（健康保険証）、病院診療券（当日発行も可能） 

場所：東大病院内科外来診察室（204） 

受付時間：平日 13:00～15:00 

診察日：SKAI→職員等健康相談室→【診療室（204）稼働日】 

http://www.cc.h.u-tokyo.ac.jp/mulins/anzenkanri/kenkou/204/cal.pdf 

 

Ⅳ 要継続医療 

 健康診断結果を必ず主治医に報告し、主治医の指示に従ってください。 

 

● 措置区分がⅡ、Ⅲ、Ⅳの方は必ず下記、返信フォームよりご回答ください。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfx9rkL0e05V63tEcUapHvgsXuEWH9LdAy1spU3m6txsqEwHQ/viewform 

 

▼ QR コード 
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